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INSANDAN iNSANA GIiDEN YOL / iLETISIMIN GUCU

Yukaridaki gérsellere bakarak;

1. Beden dili kultlirden kultire degisir.
3. Beden dili duygulari yansitir.
3. Konusmadan iletisim kurmak mimkuin degildir.

yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A) Yalniz 1
C)lve?2

B) Yalniz 2
D)1,2ve 3

. iletisim s6zlu yollarla kurulmak zorunda degildir.
Il. YUz ylze iletisimde g6z temasi kurmak énemlidir.

Ill. Konusurken ylksek sesle degil, ortama uygun
tonla konusmak dogrudur.

IV. Oturus, el baglama sekli, vicut durusu gibi un-
surlar da iletisim agisindan énemlidir.

Yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?
A) lvelll
C) I lvelll

B) Il ve IV
D) I, I, 1l ve IV

3.

4,

iletisimin en &nemli kisimlarindan biri konugmaktan
ziyade dinleyebilmektir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi iyi bir dinleyi-
cide bulunmasi gereken 6zelliklerden degildir?

A) Oncelikle kendini kanitlamaya ugrasir.
B
C

D) Verilen mesaji dogru anlamaya calisir.

Kargidakini g6z temasi kurarak dinlemeye calisir.

Konusan kisinin s6zinl kesmeden dinler.

)
)
)
)

7. sinif 6grencisi Ayse, akrabasi olan matematik 6g-
retmenine aile ¢cevresinde “abi” diye hitap etmektedir.
Yillardir “abi” olarak tanidigi Hakan Bey'i sinifinda
O6gretmen olarak goérunce, nasil davranmasi gerek-
tigine karar veremez. Ayse’nin sinifta, 6gretmenine
bazen “abi” bazen de “6gretmenim” diye hitap etme-
si arkadaglar ve dgretmeni tarafindan yadirganir ve
elestirilir.

Buna gére;
1. Ayse, rol karmagasi yasamistir.
2. ifadeler ve hitaplar zamana ve mekéana gére de-
gisebilir.
3. insanlar, iligkilerini icinde bulunduklari konuma
gdre sekillendirmelidir.

yargilarindan hangilerine ulasgilabilir?

A) Yalniz 3
C)2ve3

B)1ve?2
D)1,2ve 3
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7. Sinif / Sosyal Bilgiler 01 ‘

Ogiit vermek
iletisimi Olumsuz
tkileyen Unsurla
Tehdit etmek
Kavram haritasina bakilarak asagidaki ifadeler-
den hangisinin iletisime zarar verecegi séylene-
mez?
A) Hasta oldugun i¢in sinava giremedin.
) Calismadigin i¢in basarili olamadin.

C) Sinavda basarili olamazsan tatili unutmalisin.
D) Buyuklerinin sézlerini dinlemelisin.

Salamlar neden
kara tzlm olsun?

Selamlar olsun
Karag6zim!

Bu diyaloga bakilarak Hacivat ile Karag6z arasin-
daki iletisim eksikliginin asagidakilerin hangisin-
den kaynaklandigi sdylenebilir?

A
B
Cc
D

Empati kurma
Dili etkili kullanma
Beden dilini yanlis kullanma

Etkili dinlememe

—_— L =

Hakan eleri g,
goruyor’? * koyun ve
agag
Z
Ogretmen

Ogretmenin sorusuna verdigi cevap dikkate alin-
diginda Zehra’nin asagidaki iletisim becerilerin-
den hangisine sahip oldugu sdylenemez?

A) Empatik tutum
C) Etkili konusma

B) Etkili dinleme

D) Ben dili kullanma

1. Arkadasindan hediye alan Ayse’nin tebessum et-
mesi

2. Annesinin Tarik’a “Her zaman dislp kendini ya-
raliyorsun.” demesi

3. Ogretmeninin sinavda basari gésterdigi igin
Arda’nin basini oksamasi

4. Semra’nin hasta oldugu igin okula gidememesi
Yukaridakilerden hangileri bir iletisim 6rnegi sayi-
labilir?

A) Yalniz 1
C)1,2ve3

B)2ve 3
D)2,3ve4
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INSANDAN iNSANA GIiDEN YOL / iLETISIMIN GUCU

iki kisi arasinda yasanan konusma séyledir:
A: Disan ¢iktiginda bana da kahve alir misin?
B: (Kitap okurken) Tamam.

B: (Disaridan geldiginde) Istedigin meyve suyunu
aldim.

A: Ben senden meyve suyu istememistim ama.
Yukaridaki iletisimde gériilen olumsuz durumlar
arasinda;

I. etkili dinlememek,

Il. 6n yargil olmak,
Ill. sen dili kullanmak

unsurlarindan hangileri yer alir?

A) Yalniz |
C) lvelll

B) Yalniz Il
D) Il ve lll

GOz temasi kurmak

Empati kurmak f)

Etkili dinlemek

Ben dili kullanmak

Bu semada “?” ile gésterilen yere asagidakiler-
den hangisi getirilmelidir?

A)

B)

C) Beden Dili Kullanmanin Onemi
D)

Buyuklerin Yaninda Dikkat Edilmesi Gerekenler

Olumlu iletisimin Unsurlari

iletisimin insanlar Arasi iliskilerdeki Yeri

3.

Arzu Hanim, o gin ¢ok yorulmustu. Sicak havada
durakta ayakta beklemekten de bunalmisti. Otobuse
bindi ama hi¢ oturacak yer yoktu. Ustelik otobiisiin
ici de cok havasizdi. Midesi bulandi, basi déndi. On
taraflarda oturan bir gen¢ gordi, acaba bana yerini
verir mi diye disindu.

— "Kalk da ben oturayim, ¢cok yorgunum." dedi.
Geng:

— "O halde biraz daha bekleyip bir sonraki otoblste

oturarak gitseydiniz." diye cevap verdi.

Bu 6rnek olaya bakilarak asagidakilerden hangisi
sdylenemez?

A) Arzu Hanim ile gen¢ arasindaki iletisim olumsuz
sonuclanmistir.

B) Kullanilan dil iletisimde olumsuz etkiye sebep ol-
mustur.

C) Emir vermek iletisimi olumsuz etkilemistir.

D) Beden dili, iletisime zarar vermistir.

1. insanlarin sézsiz yollarla iletisim kurmalarini
saglar.

Herkes tarafindan ayni sekillerde kullanilir.
3. Duygulari ifade etmede tek bagina yetersiz kala-
bilir.
Beden dili ile ilgili yukarida verilen ifadelerden
hangileri yanhstir?
A) Yalniz 1
C) 1ve3

B) Yalniz 2
D)2ve3
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7. Sinif / Sosyal Bilgiler 02

5. Betll yeni okuluna baglamistir ve cevresinin nasil
olacagi hakkinda endiseleri vardir.

Buna gére Betiil;

I. sinif arkadaglarina kendisini tanitmasi,

Il. bir stre yeni bir arkadas ortamina girmekien
uzak durmasi,

Ill. insanlara selam vermemek i¢in onlarla g6z tema-
sI kurmaktan uzak durmasi

davraniglarinin hangilerini yaparsa cevresiyle

olumlu bir iletisim kurmak i¢cin adim atmis olmaz?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
C) lvell D) Il ve Il
Tarik Bey
N ™)
N lletisimde konusmak,
dinlemekten daha etkilidir.
> )
(D . )/ \
ogru Yanli
\;-'/ \"( i‘ )

Selam vermek
iletisimi baglatmanin
en kolay yoludur.

§ 3 Etkili bir iletisim 4
kurmak icin sen dili
yerine ben dili kulla-

c J

I " A nilmalidir. ")
(D “/) (> Iis) (D ”/) (> Iis)
ogru anhs ogru anhs
4 N ¥ \
1 2 3 4

Yukarida, iletisimle ilgili bazi ifadelere yer verilmistir.

Tarik Bey bu ifadelerin dogru ya da yanlis olduk-
larina karar vererek ilerlediginde ka¢ numaral ¢i-
kisa ulasir?

A)1 B) 2 C)3 D) 4

Konusmalarimizda ne distindigimuzu, ne hissettigi-
mizi kargidakine birincil agizdan anlatma sekline “ben
dili” denir. Ben dili sayesinde hem kendimizi daha iyi
ifade etme sansi buluruz, hem de karsimizdaki kigiyi
incitmemis oluruz.

Verilen aciklamaya gore, asagidaki ciimlelerden
hangisi ben diline 6rnek gésterilebilir?

A) Bana kars! olan tavrin beni ¢cok tizdi.

B) Surekli tembellik yapiyorsun.

C) Arkadaslarina karsi daha nazik olsana.

D) Bu cami sen mi kirdin?

Asagidaki Hacivat - Karagdéz konusmalarindan

hangisinde etkili dinleme eksikliginden kaynakli

bir iletisim hatasi yoktur?

A) HACIVAT : Karagdz'im okursan daha iyi diisi-
narsan.

KARAGOZ : Bir de glizel yemek gériince Usi-
strsun.

B) HACIVAT : Karagdz'iim okursan daha giizel
cumleler kurarsin.

KARAGOZ : Leblebiden fazla yeme, cok gabuk
susarsin.

C) HACIVAT : Karagdz'iim anladin demek okuma-
nin esasinl.
KARAGOZ : Bilmeyen mi var Haci Cavcav, oku-
manin faydasini.
D) HACIVAT : Karagdz'im kitapgiya gidip kendi-
me yeni kitaplar alacagim.
KARAGOZ : Ben de zipkinla balik avlamak icin

derinlere dalacagim.





